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cratas de la UMD sobrevolaría constantemente el proceso de transi-

ción a la democracia.

A mediados de 1974, la dividida oposición democrática hizo el in-

tento de aunar sus fuerzas. A los dirigentes del PCE y a los políticos

vinculados a don Juan de Borbón (Rafael Calvo Serer y Antonio Gar-

cía Trevijano) se unieron los socialistas de Tierno Galván, los carlistas

de Carlos Hugo y algunos partidos de izquierda más reducidos. Estos

grupos constituyeron la Junta Democrática, que se presentó en París

el 30 de julio de 1974. La Junta propugnaba la «ruptura democráti-

ca» * con el régimen, así como la formación de un gobierno provisio-

nal, la libertad política, la legalización de todos los partidos políticos

sin excepción, la libertad sindical, el reconocimiento de los derechos

de manifestación, reunión y asociación, la libertad de prensa, la inde-

pendencia judicial, la separación entre Iglesia y Estado, el reconoci-

miento de las características históricas de Galicia, el País Vasco y Ca-

taluña, un referéndum para decidir el modelo de Estado: república o

monarquía, y neutralidad política para las Fuerzas Armadas ”*. Un

año más tarde, otros grupos izquierdistas que habían decidido no

unirse a la Junta —el Partido Socialista de Felipe González, los social-

demócratas de Dionisio Ridruejo, la Izquierda Democrática de Joa-

quín Ruiz-Giménez, partidos catalanes y vascos, algunos partidos de

la izquierda radical y los carlistas de Carlos Hugo, que abandonaron

la Junta poco después de unirse a ella— constituyeron la Plataforma

de Convergencia en julio de 1975”.

En la primavera de 1974, Arias se vio atrapado entre los franquis-

tas intransigentes —que lo culpaban de los problemas con la oposi-

ción democrática y condenaban su alto grado de tolerancia— y los

reformistas. Se extendían los rumores de «constantes diferencias entre

Franco y Arias con un correspondiente aumento de la imagen de

Arias como un verdadero, aunque moderado, reformista en lucha

contra los elementos» ”*. También había problemas sociales crecientes,

como la militancia obrera y el terrorismo, que el presidente tenía que

combatir y que ejercían una fuerte presión sobre el gobierno ”. Sin

embargo, como reconocía don Juan Carlos años después, «Arias no

tenía la visión necesaria para hacer frente a los cambios radicales que

los españoles estaban reclamando. Con todo, Arias se dio cuenta de

que el franquismo no podía continuar cuando Franco se hubiera ido,
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DE LA DICTADURA A LA DEMOCRACIA

1976-1977

La segunda presidencia de Carlos Arias Navarro, que dio comien-

zo en diciembre de 1975, supuso «el mayor reto a un gobierno desde

el final de la guerra civil». No en vano, durante la mayor parte del

año 1976 trabajadores de varios sectores de todo el país (como las in-

dustrias del metal y de la construcción, la banca y los seguros, los ser-

vicios públicos, entre ellos el metro y los autobuses de Madrid y los

bomberos, el servicio postal, la telefonía y otros sectores de Barcelo-

na) tomaron las calles para exigir mayores salarios. Sólo en los prime-

ros tres meses del año se registraron un total de 17.731 huelgas por

toda la nación. Una de las más problemáticas fue la de los trabajado-

res del metro de Madrid, que paralizó la capital durante cuatro días

en enero de 1976 '. Aunque el régimen había suprimido el derecho a

la huelga, las protestas eran moneda corriente desde los años sesenta.

En 1974, con la presencia de miembros del sindicato comunista Co-

misiones Obreras (CC OO) y la Unión Socialista Obrera (USO) en

el sindicato oficial y el comité de huelga, el número de paros se incre-

mentó de manera sustancial. Mientras en los sesenta las protestas de
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los trabajadores se habían caracterizado por exigir aumentos de suel-

do, en los setenta sus reclamaciones se habían politizado considera-

blemente?. Como recuerda Santiago Carrillo:

Para nosotros las huelgas políticas eran un arma fundamental que podíamos uti-

lizar como instrumento de presión y estuvimos trabajando permanentemente

para desarrollar un movimiento de huelga política. Yo creo que todo ese proceso

—que iba ¿n crescendo— de huelgas contribuyó bastante a ejercer una presión.

En el fondo [contribuyó] a darle a los reformistas del gobierno la fuerza que no

tenían porque, claro, ése era su argumento frente a los ultras ?.

El malestar general de la población también se veía reflejado en la

prensa nacional. Muchas revistas como Cambio-16, Cuadernos para el

Diálogo, Triunfo, Sábado Gráfico y Guadiana y periódicos como el re-

cientemente creado El País, Informaciones y YA habían adoptado un

tono crítico hacia el gobierno ya a comienzos de los setenta. Además,

el descontento regional —principalmente en Cataluña y el País Vas-

co— y los actos cometidos por el grupo terrorista vasco ETA sometían

al gobierno a una presión todavía mayor. A finales de 1975, grupos de

ultraderecha protagonizaron violentos ataques contra civiles, desde fa-

miliares de terroristas de ETA hasta profesionales respetables, así como

una brutal agresión a seis abogados españoles, entre los que se encon-

traba Antonio García-Trevijano, y dos periodistas venezolanos?.

Según una encuesta realizada por Cuadernos para el Diálogo en di-

ciembre de 1975 a una veintena de personalidades de diversos ámbi-

tos de la sociedad, éstas postulaban casi unánimemente «la soberanía

popular con la exigencia de una instauración democrática hecha *des-

de abajo”, las fundamentales libertades públicas (de partidos políti-

cos, de sindicación, de expresión y de reunión), junto con la petición

de amnistía, como santo y seña decisivo para una convivencia plura-

lista y tolerante, en que tanto los individuos como los diversos pue-

blos del Estado español vean plenamente reconocidos sus derechos» ?.

Como señala el politólogo chileno Carlos Huneeus, conforme trans-

curría la década, la población iba aumentando sus demandas de liber-

tad y reforma tanto en volumen como en número”. La presión popu-

lar era alta, pero Arias parecía reacio a ceder a las demandas de los

ciudadanos. En lugar de eso, la respuesta a las manifestaciones de los

trabajadores, que siguieron produciéndose durante los siete meses


