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OPINION

Contra la contusion

ANTONIO  GARCIA-TREVIJAN!

Lo que de
verdad importa

Tl estado de la opinidbn pablica se parece al de
1977, pero sin micdos ni alegrias. Hntances s¢ creyd
que las libertades civiles cran la libertad politica, y
s¢ dejd que aquéllas alegraran las calles mientras ésla
sc aprisiond en los despachos oficiales. Entonees se
pensd que los espafioles no eran capaces de decidir
su porvenir, v se dejé que media docena de profesionales
del poder 1o decidieran por ellos. Entonces se imaginG
que el pueblo no entendia de problemas de Estado,
y se dejo que los solventaran los que en la vecindad
del poder perdieron la animosidad de sus antiguos idea-
les y se hicieron «hombres de Estadox.

Alli s¢ descubrid que ¢l enemigo de los cspafoles
cra Espafia, y s¢ dgjd que la nacidon cspafiola se desen-
lazara para que los simbolos personales de la represion
y de la libertad se abrazaran. Alli s¢ ided que la opresion
venfa del Estado central, y se dejd que las competencis
cslatales s¢ cedicran por abajo a diccisGis centralistas
7, por arriba, a la megapolis europea. Alli se vio que
el peligro para los «hombres de Estado» estaba en
el debate pablico, v se dejdé que un consenso de con-
cilidbulo suplantara la democracia y la decision por
mayoria.

*

Casi veinte aflos después, la cosa politica es diferente,
pero la desorientacion publica, la misma. Ahora no
¢s ¢l antifranquismo, sino ¢l antilelipismo, lo que pre-
cipita concilidbulos sobre el poder., Ahora no son las
libertades civiles, sino el traspaso de fondos y com-
petencias cslatales, lo que compensa la ausencia de
libertad politica. Ahora no es ¢l miedo al pueblo, sino
la falta de miedo, lo que desata las ambiciones de
la fronda f(ederal. Ahora no ¢s la confianza cicga ¢n
Huropa, sino la desconfianvza en ella, lo que hace moder-
na la estampida de las finanzas hacia la periferia.

Ahora no ¢s ¢l consenso de scis oligarcas, ni un
resultado electoral que permite otras salidas, sino el
toma y daca del hambre de poder nacionalista con
las ganas de comer gobicrno del partido exfranquista,
lo que esta disenando la liquidacion del Estado wudl
con la improvisada idea del Lstado minimo para el
siglo XXI1. Ahora no son los cmpresarios, sino los
sindicatos, 1o que se opone a la colocacion de la clase
obrera en el plurinacionalismo. Ahora no son los mili-
tares ni la Iglesia, sino pequefias voces en el PSOL
y PP, lo que denuncia ¢l saqueo del Estado social
Unico, ante una opinion publica decidida a permanecer
en la indiferencia.

*

ntra Franco, se mantuvo en vilo una esperanza de
libertad. La transicién cabalgd sobre ella para domarla
v trucarla en ilusion. Desvanecida la quimera, todavia
aycr s¢ combalia, en nombre de la necesidad de hon-
radez personal en el gobiemo y de igualdad ciudadana
en la diferencia regional, contra el cinico Gonzilez
y su complice Pujol. Hoy toda csa aparicneia de libertad
critica ha terminado.

Nada importa ya que ¢l Consgjo del Poder Judicial
esté arruinado; que estén por solventar las responsa-
bilidades del Gobietno pasado; que el oligopolio de
los medios amenace la libertad de expresion Tutura;
que la ley electoral otorgue al cuatro por ciento nacio-
nalista un derecho de arbitraje sobre el resto del elec-
torado; que este arbitraje sea cuantificado en dinero;
que ¢l legislativo esté esperando las 6rdenes de dos
negociantes del poder para transformar en leyes sus
pactos secretos; que el encarecimiento de la financiacion
aulondmica empeore la situacion ante la UME; y que,
en fin, se retrase la formacion de gobierno.

To Unico que imporla a csla «genie de Hsladow
es que la mvestidura de Aznar por Pujol se realice
en Quebec. Con tanta frivolidad en la ambicion de
cslas genles de Hslado y tanta apatia cn la opinion,
csto lleva todas las trazas de acabar mal. Tas cosas
historicas v sociales obedecen a otro tipo de leyes que
estos gobernantes ignoran. Y ahora, lo que importa
para descubrirlas, par encima de cambalaches de poder,
es decir la verdad, denunciar el fraude y procurar la
libertad.

TRIBUNA LIBRE

El secuestrador
y su vietima

[ANGEL

RODUCL intenso
sufrimiento ver a un
secuestrado, aban-
donado en un mar-
gen con un Iil’O cn
la nuca, porque no
se alcanzo a pagar
¢l rescate o fracaséd la negociacion.
Otras veces hemos visto al secues-
trado, liberado de madrugada en
las proximidades de una gasoli-
nera, con andar titubeante y mita-
da perdida.

Todo secuestro ¢s un acto de
terror gue intenta cambiar la
voluntad de los cindadanos
mediante la amenaza a una ¢ mds
vidas. Junto al secuestro [isico hay
un sceucstro moral, y puede decir-
se que un pals esta herido en su
democracia si no resuelve situa-
ciones permancentes de secucstro.

Quisiera aqui analizar tanto la
brutalidad de la violencia del
sceuestro como las consecuencias
que de esta accidén se derivan para
el rehén secuestrado. A partir del
empujén, al introducirlo en un
coche a punta de pistola, el rehén
es arrancado de su conlexto alec-
tivo social y aislado, destruyen-
dole su espacio y tiempo vitales.

lisicamente, el secuesirado es
introducido y encapsulado en un
nicho o habitacién de proporcio-
nes reducidas, que no le permiten
casi ni ponerse de pic, ni acos-
tarse. Esta inmersién coercitiva en
un «agujero» que crea ansiedad
contribuye desde ¢l principio a
debilitar su psiquismo.

No menos importante resulta su
aislamiento temporal. El reducido
habitaculo no suele tener acceso
a la luz solar, de necesaria refe-
rencia circadiana, por lo que el
rchén, privado también del reloj
vy de la formacidn exterior, se
sumerge en un tempo desestruc-
turado de ruting, a basc de¢ un
presente prolongado y crucl, sin
disefio de esperanza o referencia
[utura.

Despucs de esta descontextua-
lizacién  espacio-temporal, en la
que se priva al rehén de la sen-
sorializacion neeesaria de su mun-
do afectivo y comunicativo (fami-
lia, amigos, compaiieros), sobre la
que descansa no poca construc-
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cion de la mismidad del individuo,
se le somete a una [ragmentacion
de su tiempo diurno y nocturno
que lo disloca, 0 a un abandono
temporal que lo deprime. Es
entonces cuando el secuestrador
programa un dcbilitamicnto psi-
cofisico. Por una parte, la restric-
cion de alimentos o la olerta de
una comida empobrecida de sus-
tancias nutriivas minan sus [uer-
zas (debilidad psiquica del ham-

«Un pais esta
herido en su
democracia si no
resuelve
situaciones de
secuestro»

briento o del desnutrido). Kl des-
censo [isico-corporal de las [uer-
zas lleva al debilitamiento psiqui-
co: falta de intimidad y privaci-
dad, humillacién y sumision escla-
va, invasion del espacio proxémi-
co o algamiento y falta de escu-
cha a las demandas de auxilio.

Tn tercer lugar, después del ais-
lamiento y la debilitacién, apare-
cen las téenicas del «vaivén» emo-
cional: al bombardeo de aleclo
(«tt nos caes bien», «contra ti no
tenemos nada»), siguen las accio-
nes de desprecio y amenaza («eres
de ellos; no lo disimules», «lo
pagaras caro si sigues pensando
como ellos»). Se activan y se alter-
nan, por un lado, la necesidad de
scr amados v protegidos y, por
otro lado, el miedo al sacrificio
expiatorio (muerte mutilacion,
cte.). Hay un vaivén continuo de
promesas y amenazas, de clemen-
cia y severidad, de contacto y ale-
jamiento, que descentran el «yo»
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Imaginese que existe una ley
que dice que en un municipio el
nimero de supermercados, carni-
cerfus, gestorias, zapalerias, Opli-
cas, laboratorios, ginecdlogos,
oftalmélogos, psicdlogos, no puede
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y lo desestructuran.

La esperanza de salvacion, jun-
to a la amenaza de muerte, ponen
al rehén al limite de su identidad
y seguridad «yican. Para darle
veracidad a la amenaza, los
secuestradores pueden acompafiar
csta tortura psiquica de la tortura
fisica, sobre todo si quieren arran-
carles informacidn («inquisicidn
de la verdad»). Asi, sc incide en
los aspectos que pueden provocar
profundas heridas narcisistas (he-
ridas ¢n los genitales gue lleguen
a4 causar impotencia, situaciones
de ahogo o de estar al borde de
la muerte).

Desde esta situacion de vaivén
y de Hmite, no es dificil provocar
sentimientos profundos de culpa
y depresion. Tl secuestrado llega
a «comprender» gue cs un ser
inferior, que desempenia un papel
absolulamente dependiente, que
su vida estd en manos del todo-
poderoso y totalitario secuestra-
dor, el cual se ha constituido en
dios ¥ schor de la vida y de la
muerte («megalomania paranoi-
de»).

Hsto suponc la destruccion del
pensamiento critico (no se atreve
a disenlir ni a lener pensamiento
propio), a considerar sus convic-
ciones como inseguras ¢ inesta-
bles, es decir, no compartibles y,
por lo tanto, culpables. Entonces,
el sujeto reprime sus pensamien-
tos, renuncia a sus valores y trata
de adherirse al pensamicnto fuerte
del poder. Mas que pensar, 1o que
debe hacer es «reer», o mejor,
obedeeer. Se sentira culpable de
disentir. Algunas veces, la profun-
da religiosidad permitira al secues-
trado refugiarse en Dios (ser mas
fuerte que ¢l sccucstrador); otras
veces, el amor por la familia se
constituird en nucleo de resisten-
cia. Religidn y familia impiden, no
pocas veees, intentar ¢l suicidio
que ronda por sus cabezas, ante
la impotencia de destruir a su
captor.

Sea como fuere, la destruccién
del nucleo de pensamiento y de
afecto debilita en ¢l sceuestrado
la capacidad de interaccién en
libertad, por lo que se wentrega»
y se «onvierle» al secuestrador.

ser superior al de uno por cada
cuatro mil hahitantes.

Imaginese usted que esa misma
ley impide la nstalacidn de dichos
establecimientos en nicleos de
poblacién de menos de dos mil
habitantes. Esa ley: ¢(Favorece la
creacién de emplea? éFavoreee ¢l
suministro de tales servicios al
mayor nimero de personas en el
menor licmpo posible? {Permite
a la juventud instalar sus propios
negocios? (Dstimula ¢l crecimien-
to de la renta y de la riqueza y
su mas justa distribucién? ¢ Reco-
noce la libertad de empresa en ¢l
marco de una economia de mer-
cado? Quiero decirles que esa ley

existe y se aplica a las farmacias,
asegurando unas ganancias mini-
mas, en la mayoria de los casos
millonarias, a sus propietarios.
Manuela Ferniandez Quirante
Madrid
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Martin Seco y el
hecho diferericial

Sr. Dircctor:

Quisiera felicitar a don Juan
T'rancisco Martin Sceo por su arli-
culo de opnién «El dinero y los
hechos diferenciales». Una cosa es
reconocer hechos  diferenciales
culturales, histéricos, lingtisticos
que se dan en todas las Comu-




